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Forslag til ændring af turneringsreglementets §35.1 vedrørende antallet af tilladte reserver på 
udskiftningsbænken 

Der foreslås følgende ændring i turneringsreglementets § 35.1: 

Nuværende tekst Forslag til ny tekst 
§ 35.1 Der tillades i 11M kampe op til 3 reserver og
alle spillere kan udskiftes og sættes ind igen.

§ 35.1 Der tillades i 11M kampe op til 3 4 reserver,
hvoraf den ene skal være reservemålmand. og alle
spillere kan udskiftes og sættes ind igen. De tre
reserver, der ikke er reservemålmanden, kan frit
udskiftes og sættes ind igen, mens
reservemålmanden kun kan indskiftes såfremt et
hold ikke forinden har benyttet alle de tre øvrige
reserver.

Begrundelse: Udover det åbenlyst rimelige i, at man kan udskifte en skadet målmand med en anden 
målmand, så vil forslaget også smidiggøre og åbne for mulighederne for at fordele spilletid blandt flere 
målmænd. 

Konsekvenser: En vedtagelse af forslaget vil betyde, at man i alle 11-mands rækker vil kunne benytte en 
fjerde reserve, der dog skal være reservemålmand. Reservemålmanden kan kun indskiftes såfremt man ikke 
forinden har benyttet de øvrige tre reserver. Såfremt den pågældende reservemålmand ikke benyttes i 
kampen, vil denne jf. de gældende regler i turneringsreglementet kunne benyttes på et lavere rangeret 
hold. Såfremt muligheden for at indskifte reservemålmanden benyttes, vil denne skulle spilles fri efter 
gældende regler i turneringsreglementet. 

Tidsperspektiv: Forslaget vil ved vedtagelse træde i kraft fra 1.7.2021. 

BILAG 5.1.1: Forslag til ændring af DBU Sjællands turneringsreglements § 35.1 
    


